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Eine quasi-chromatische Ubung mit Leersaite und eine Skalen-Ubung in Quintolen wechseln sich in der Ausfithrung als angeschlagen

und Legato ab. Dazu gibt es auch wieder etwas Tremolo, mal vor- mal riickwarts.

2016-07-11 -Tag 1

Legato 2-1-3-4-0 I.

So ganz ist mir nicht klar, was ich mir bei diesem Schema gedacht habe. Es taucht aber im August alterniert wieder auf, so daf ich
davon ausgehe einen Plan gehabt zu haben. Vielleicht fallt er mir auch wieder ein, bis dahin vertraue ich einfach meinem zehn Jahre

jungeren ich.
Schema:

2-1-3-4-0
2-1-3-0-4
2-1-0-4-3
2-0-4-3-1
4-3-1-2-0
4-3-1-0-2
4-3-0-2-1
4-0-2-1-3
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Das Muster einfach hin-und-her spielen.
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Einfach, ich kam einfach nicht durch und mufite kleinere Einheiten vorarbeiten.
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Wenigstens scheint beim Spielen langsam meine Erinnerung zu erwachen beziiglich der Ordnung hinter dem Muster. Vielleicht
weifd ich es wieder wenn die Woche vorbei ist.

F?-Dur in Auf-Ab-Quintolen abwiirts I.

Wenn ich jetzt nicht schriebe, daf} dies eine Ubung wiire, iiber die es nicht zu sagen gibe, wiire es nichts, was hier stiinde..
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Tremolo pa-am-mi-ip EA-Ad-dg-gb
Das laf3t sich um weitere Saitenkombinationen erweitern, das Anschlagsmuster dann einfach wiederholen.
® ® ) ) ® ®
f) P a P a P a P a m i P a m i a m a m a m a m i P a m i P
X e 1D V] ] ] gl 10 K |- | - Py 0
[fan W O |2 7 O} O} g I0 N N—/ N/ i .
};j’ — D — P P—o“—p—il—o“—‘—i—u_ — ‘
o-vo-—c-—o-o-o- s v
4 1B T r r,repet
L3 L 31
L3
. ® @p p @ »p P a m ‘7 P a m
3 A m i m i m I m i P a m i P a i N N N i
== e e e e e | e e e o - A
—@-I—p—d—p—d—‘—d—d—d—d—r o o o IV IV > P > l# i |
¥ L, 07 p 7 f —3— 3
L3

Das fiihlt sich vielversprechend an. Ob ich mir mal so etwas wie eine Ubungsfavoriten-Sammlung zulege, oder erst eine
Ubungsnamenfavoriten-Collection? Da mache ich doch gleich noch eine Runde weiter.
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2016-07-12 - Tag 2
Quasi-chromatisch a-i 2-1-3-4-0 V.
Das Schema wechselt vom Legato zum Anschlag:

2-1-3-4-0
2-1-3-0-4
2-1-0-4-3
2-0-4-3-1
4-3-1-2-0
4-3-1-0-2
4-3-0-2-1
4-0-2-1-3
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Nachdem ich es endlich ein merhmals komplett durchbekommen habe, kam die Erleuchtung.

Es sind zwei Muster die sich gegenseitig ersetzen. Das alte wird jeweils von rechts abgetragen, wihrend eine Null das neue, ebenfalls
von rechts, hereinzieht.

In der Hoffnung sie erhellt etwas, gibt es eine Tabelle. Fettgedruckt erscheint das erste Muster 2-1-3-4, schriggedruckt das zweite
4-3-1-2.:

war ist wird

4-3-1-2 2-1-3-40 4-3-1-2
-3-1-2-4 2-1-304 -3-1-2-4
-1-2-3-4 2-1043 -1-2-3-4
-2-1-3-4 20431 -2-1-3-4
4-3-1-20 2-1-3-4
-1-3-4-2 43102 -1-3-4-2
-3-4 -1-2 4-302-1 -3-4-1-2
-4-3-4-2 402-1-3 -4-3-1-2
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Eine typisch akrobatische Ubung, der Blick in die Note taugt hier nur zur Kontrolle. Das Muster verstehen bringt mehr Sicherheit,
was Wunder, das ist ihr Ursprung.
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Deshalb, das ist keine Musik sondern nur um den Fingern einen halbwegs gleichberechtigten Start in den Tag zu geben.

Vielleicht haben solche und Ubungen wie die folgende, mehr mit der Erfindung von Free- und modalem Jazz zu tun als musikalische

Vision.

Ja, das ist lasterlich. Unerspriefilicherweise sinkt der Anteil an Hérenswertem aber mit der Komplexitit der Anforderungen. Anders
gesagt, wenn’s uniibersichlich wird, reicht normal nicht mehr, da braucht’s Genie, Nur versuchen, tut es leider doch jeder. Was

hilft’s, Ohren zu und durch.

Von Atonalitat will ich gar nicht erst anfangen, das ist eher zum Auf- und Weghoren. Aber schon dafl es mal jemand versucht hat,
jetzt wissen wir daf} es nicht geht. Kénnen wir es dann bitte auch wieder sein lassen?

Womit nichts gegen das Entdecken neuer Tonalitat gesagt ist.

Legato F*-Dur in Auf-Ab-Quintolen abwirts L

Beim quasi-chromtischen Fiinfer bin ich froh klar zu kommen, aber die Tonleiter kann eine rhythmische Zusatzhiirde vertragen.
Vorzugsweise ziehe ich vor, Tag um Tag ein Achtel, eins von Fiinfen.

II.
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Tremolo pi-im-ma-ap be-ge-db-Ag
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Auch heute bin ich mit den Kombinationen d-E, g-E, b-A und e’-d, eine ganze Runde iiber das Ziel hinsausgeschossen.
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2016-07-13 - Tag 3
Legato 2-1-3-4-0 IX.
Wir stellen uns der neunten Lage mit dem jetzt endlich sitzenden Schema:
1. 2-1-3-4-0
2. 2-1-3-0-4
3. 2-1-0-4-3
4. 2-0-4-3-1
5. 4-3-1-2-0
6. 4-3-1-0-2
7. 4-3-0-2-1
8. 4-0-2-1-3
IX.
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F*-Dur in Ab-Auf-Quintolen aufwiirts I.

Der Einstieg findet sich schwer ohne ausdriickliches Mitzahlen. Das ‘ba-Da-da-da-da’ gestern ging ja noch einfach so, ‘ba-da-Da-da-
da’ landet blamabel oft neben dem Metronom.
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Tremolo pa-am-mi-ip Eg-Eb-ae’-Ee’
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Man muf nicht jeden Tag tiber’s Ziel hinausschieflen, ich lasse es mal bei dem was geschrieben steht.

2016-07-14 - Tag 4

Quasi-chromatisch a-i 2-1-3-4-0 L.

Das Muster der Woche, Tag fiir Tag an einem anderen Ort, heute wieder in unten, aber geschlagen, nicht gebunden.

2-1-3-4-0
2-1-3-0-4
2-1-0-4-3
2-0-4-3-1
4-3-1-2-0
4-3-1-0-2
. 4-3-0-2-1
. 4-0-2-1-3
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Legato F*-Dur in Ab-Auf-Quintolen aufwirts I.

Auf die Strecke den Ton ebenmaflig zu halten braucht nur etwas Kondition.
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Die Zusatzrunde ist:
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2016-07-15 - Tag 5

Legato 2-1-3-4-0 V.

Schema:

1. 2-1-3-4-0
2. 2-1-3-0-4
3. 2-1-0-4-3

4. 2-0-4-3-1

5. 4-3-1-2-0

6. 4-3-1-0-2

7. 4-3-0-2-1

8. 4-0-2-1-3
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F*-Dur in Auf-Ab/Ab-Auf-Quintolen ab- und aufwirts I.
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Zusatzrunde:
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2016-07-16 - Tag 6

Quasi-chromatisch m-i 2-1-3-4-0 IX.

1. 2-1-3-4-0
2. 2-1-3-0-4
3. 2-1-0-4-3
4. 2-0-4-3-1
5. 4-3-1-2-0
6. 4-3-1-0-2
7. 4-3-0-2-1
8. 4-0-2-1-3
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Um mein Gerede vom Dienstag abzuschlie3en, wer eine solche Ubungen benutzt um Gitarre zu lernen ist nicht mal auf dem Holzweg,
er schreitet auf Imitat. Der Kopf soll in die Finger, wihrend sich diese fir’s Griffbrett erwérmen, damit der Kopf danach wieder
zurlick zur Musik kann, ohne sich weiter um die Finger kiimmer zu miissen. Das klappt mit dieser Art Gefummel richtig gut, zumal
durch das komplexe Muster auch kein vélliges Loslésen der Bewegung von der Uberlegung passiert.

Legato F*-Dur in Auf-Ab/Ab-Auf-Quintolen ab- und aufwirts L
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Auf diese Lange ist schon Kondition gefragt, damit alle Tone bis ans Ende klingen. Schon in der Tiefe zu enden, da geht das einfacher.

Tremolo pi-im-ma-ap Eg-Eb-ae-Ee
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Ungewdhnliche Bewegungen zu bewiltigen verleit den gewdhnlichen oft eine grofiere Sicherheit. Die Ubung scheint mir ein gute
Beispiel dafiir.
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