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Dieses Guitar Six Pack kniipft nahtlos an das vom 6. Juni 2016 an. Gut. nicht ganz nahtlos, ich habe ja das vom 9. Mérz 2026
dazwischen geschoben.

Aber die Ideen sind in etwa gleich. Es gibt eine Tremolo-Ubung die sich daran versucht den Flu§ zwischen Daumen einerseits, und
Zeige- b.z.w. Ringfinger andererseits, zu verbessern.

Im Weitern kommen Abzugs- und Aufschlagsbindung im Wechsel als Quintolen, dazu immer ein Sprung zur Leersaite. Urspringlich
war die Ubung der letzten Legato-Ubung gleich. Aber schien eine kleine Anderung gegeniiber der 10 Jahre alten Ursprungsvariante
angebracht. Nicht der Einstiegsfinger wandert, sondern wann zur Leersaite gesprungen wird.

2016-06-13 - Tag 1
Tremolo mit von oben wechselnder Saite wachsend m-i-p-a-m-i-p-a

Das Ziel ist Wahrnehmung, nicht Geschwindigkeit. Fithle Spannung und Entspannung, versuche insbesondere die grofier werdende
Entfernung zu spiiren. Den héheren Aufwand nicht negieren.

In der letzten, wieder nur auf einer Saite ausgefithrten Runde, dem Drang nach Tempo wiederstehen. Nachspiiren was sich iiber die
Ubung geindert hat.
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Auschlagsbindung mit wandernd eingefiigter Leersaite von d startend aufwirts V.

Das beiden Schemen fiir diese und die folgende Ubung werden sich die Woche iiber abwechselnd in verschiedenen Lagen wiederholen.
Der Einfachheit halber werden sie immer dabei stehen.

Die Ubung ist mehr mechanisch, denn musikalisch, weshalb die Noten enden bevor sich der Kreis komplett schlief3t.
Der Saitenwechsel erfolgt die ersten vier Tage jeweils nur in eine Richtung, es gibt kein Hin-und-her.

e« 0-1-2-3-4

e 1-0-2-3-4

e 1-2-0-3-4

e 1-2-3-0-4
e 1-2-3-4-0
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Zum Reinkommen brauchte ich ein paar isolierte Quintolen.
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Quasi-chromatisch mit wandernd eingefiigter Leersaite von d abwirts IX.

e 4-3-2-1-0
e 4-3-2-0-1
e 4-3-0-2-1
e 4-0-3-2-1
o 0-4-3-2-1
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Der Sprung von E- nach e’-Saite fiihlte sich in dieser Lage tiberraschend an. Irgendein Winkel will extra Beachtung.

2016-06-14 - Tag 2
Abzugsbindung mit wandernd eingefiigter Leersaite von g startend abwirts I.
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Das Schema ist bekannt, ich verschiebe es nur im Metrum. Und heute liefen gleich ein paar Runden durch ohne vorher taktweises
Einfummeln. Sollte Uben etwa doch helfen?
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Quasi-chromatisch mit wandernd eingefiigter Leersaite von d aufwérts V.

Auch hier bewegt sich das Pattern eine Quintolen-Achtel vor.
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Tremolo mit von unten wechselnder Saite wachsend m-a-p-i-m-a-p-i

Die Reihenfolge der Anschlagsfinger édndert sich. Das Anschlagsmuster beginnt auch unten, nicht oben, aber das ist eher eine
Kopfiibung. Fiir die Finger ist das Hin-und-her zwischen den Saiten gleich.
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Normalerweise driickt der Richtungswechsel nur das Tempo nach unten, aber bei dieser Ubung bin ich doch immer wieder in
a-m-i-p gerutscht. Ring- und Mittelfinger haben wohl gemerkt, daf} sie gemeint sind. Dann ist dies wohl der rechte Weg.

2016-06-15 - Tag 3
Quasi-chromatisch mit wandernd eingefiigter Leersaite von b aufwirts L

Tag um Tag wird eine Achtel vorgestellt, so haben wir am Samstag einen halben Tag rausgeschunden. Was mich an die elende
Zeitumstellerei Ende des Monats erinnert. Ja, es hat fast zehn Jahre gebraucht das aufzuschreiben, genau bis zum 17. Mérz 2026.
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Tremolo mit von unten wechselnder Saite schrumpfend m-i-p-a-m-i-p-a
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Aufschlagsbindung mit wandernd eingefiigter Leersaite von A startend abwirts IX.

» 0-1-2-3-4
e 1-0-2-3-4
e 1-2-0-3-4
o 1-2-3-0-4
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Tremolo mit von unten wechselnder Saite wachsend m-a-p-i-m-a-p-i
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Quasi-chromatisch mit wandernd eingefiigter Leersaite von A abwirts V.
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2016-06-17 - Tag 5

Aufschlagsbindung mit wandernd eingefiigter Leersaite von E startend aufwirts XIII.
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Seit ich angefangen habe das Schema im Metrum zu verschieben, versuche ich stindig mich zu iiberholen. Argerlicherweise dauert
es einen Moment mitzubekommen, daf; dem so ist.

Und genau deshalb mag ich solche kleinen Verschiebungen, es ist nicht viel und doch fangt man leicht an zu schwimmen, aber
sobald man raus hat wie damit umzugehen ist, wird das Spiel insgesamt sicherer.

Quasi-chromatisch mit wandernd eingefiigter Leersaite von e’ abwiirts L.

e 4-3-2-1-0
e 4-3-2-0-1
e 4-3-0-2-1
e 4-0-3-2-1
e 0-4-3-2-1
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Diesmal wird nicht zwischen den Saiten hin- und hergewechselt, sondern es geht jeweils in eine Richtung von Saite zu Saite. Vorher

wird ein- und hintendrein ausgerollt.

Tremolo mit von oben wechselnder Saite wachsend m-i-p-a-m-i-p-a
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2016-06-18 - Tag 6

Quasi-chromatisch mit wandernd eingefiigter Leersaite von E aufwirts V.
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Ohne verschobene Metrik fiihlt sich das fast langweilig an.

Der Sprung von einem Rand zum anderen bleibt eine Herausforderung, da muf3 ich 6fter mal dran arbeiten. Man neigt doch eher
dazu am Rand umzukehren, als den Sprung zu wagen. Verstindlich, zumal es ja auch musikalische eine ziemlich Enrtfernung ist.
Zwei Oktaven, das ist weit weg.

Tremolo mit von unten wechselnder Saite wachsend m-a-p-i-m-a-p-i

Auch das Streben nach klanglichem Ebenmaf} zwischen Daumen und was auch immer der nachste Finger ist, wird mich wiederholt
beschéftigen. Das Ausmessen des Saitenabstands im Anschlag ist aber immer eine Sache die weiterbringt.



gitarre lothar-rosengarten.de

6p 13 Juni 2016

10

M a o I M a 4 1

@

®
m a o i, ma o i

may imaly i

®
™~
o

P=ID
@

M a o I M a o 1

@

7

% o~

Ty 05

i)
% o~

e

®

)" 4
N\
[ £an Y A
A2V

2

"4
4\
[ £an Y 1
?

ca RN NG
e z
..
= T~
am S
L IR
- | GOSN S &
I~
7 <
N.. I~ g
- | GOSN S
LY
e~

DL

NS

I~
T~
|| e

™~

Y)

¥)

g
1 S Ca
e o
L

\

oaNERNN S NG

e 3

e~ °

1S

2| lrsm 3

B 5N S

L g

™~

i X

UnBEEL A \NCR
i)

" o~
I~
L A\

$

[Te &~

[ £an Y
ANV

@

maqlmaql

[))
D

o

e
T

R

e |
T

i

f

®
a

a

f

m

m

m q
qzkﬁjz‘qulmaqlmaql

Xh

P

(V]
pY /

19

%F
Y

e &~

>
g7

e 4-3-2-1-0
e 4-3-2-0-1
e 4-3-0-2-1
e 4-0-3-2-1

Abzugsbindung mit wandernd eingefiigter Leersaite von e’ startend abwirts V.
e 0-4-3-2-1
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