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Meine Aufzeichnungen fiir diese Woche geben nur eine Ubung fiir Abzugs- und Aufschlagsbindungen her, je Tag auf einer anderen

Saite.

2016-05-09 - Tag 1
Abzugs- und Aufschlagsbindung chromatisch longitudinal E aufwirts

Die Hand bewegt sich leicht auf und abpendelnd das Griffbrett entlang.
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