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6p 16. Februar 2015
Legato Saite entlang/Lage

Diesmal sieht die Beschreibung des Schemas schlimmer aus als die Note. Es geht anfanglich um das Gegeniiberstellen einer explosive
Bewegung zu einer ruhigen bestitigenden. Und am Ende ist schlicht Ausdauer das bestimmende Thema.

vier Positionen: 1., V., IX. und XIII.
Schema: 4-0-4 3-0-3 4-0-4 2-0-2 4-0-4 1-0-1

Ablauf

1. jeweils zweimal schnell x-0 und 0-x, gefolgt von ruhigem x-0-x

2. E-Saite XIII. Lage zweimal schnell 4-0 0-4 3-0 0-3 ruhig 4-0-4-3-0-3
zweimal schnell 2-0 0-2 4-0 0-4 ruhig 2-0-2-4-0-4
zweimal schnell 4-0 0-4 1-0 0-1 ruhig 4-0-4-1-0-1
Lagenwechsel nach L.
zweimal schnell 3-0 0-3 4-0 0-4ruhig 3-0-3-4-0-4
zweimal schnell 4-0 0-4 2-0 0-2 ruhig 4-0-4-2-0-2
zweimal schnell 3-0 0-1 4-0 O-4ruhig 1-0-1-4-0-4
Lagenwechsel nach V.
von 2. vorn fiir V. und IX.

3. A-Saite IX. Lage
zweimal schnell IX. 4-0
zweimal schnell IX. 4-0
XIII. 4-0-4-2-0-2

0-4
0-4

zweimal schnell XIII. 4-0 0-4 2-0 0-24-0 0-4 1-0 0-1 ruhig 4-0-4-2-0-2 4-0-4-1-0-1
zweimal schnell I. 4-0 0-4 3-0 0-3 4-0 0-4 2-0 0-2ruhig 4-0-4-3-0-3-4-0-4-2-0-2
zweimal schnell I. 4-0 0-4 1-0 0-1V.4-0 0-4 3-0 0-3ruhigl. 4-0-4-3-0-3V. 4-0-4-2-0-2
zweimal schnell V. 4-0 0-4 2-0 0-24-0 0-4 1-0 0-1 ruhig 4-0-4-2-0-2 4-0-4-1-0-1

4. d-Saite V. Lage
zweimal schnell V. 4-0 0-4 3-0 0-3 4-0 0-4 2-0 0-2 4-0 0-4 1-0 0-1 ruhig 4-0-4-3-0-3-4-0-4-2-0-2-4-0-
4-1-0-1
sowohl in IX,, XIII. und I,
5. g-Saite
mittleres Tempo 1. 4-0-4-3-0-3-4-0-4-2-0-2-4-0-4-1-0-1 V. 4-0-4-3-0-3-4-0-4-2-0-2-4-0-4-1-0-1
mittleres Tempo IX. 4-0-4-3-0-3-4-0-4-2-0-2-4-0-4-1-0-1 XIII. 4-0-4-3-0-3-4-0-4-2-0-2-4-0-4-1-0-1
6. b-Saite
mittleres Tempo V., IX, XIII. und I 4-0-4-3-0-3-4-0-4-2-0-2-4-0-4-1-0-1 nacheinander

Anschlag Lage/Saite entlang

Einfach geht es aber auch.

0-1-2 0-4-3
0-2-1 0-3-4
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2015-02-16 - Tag 1
Legato quasi-chromatisch 403040204010 ¢’

Die Woche startet auf der e '-Saite und jeder Finger fiir sich in vier Lagen: I, V., IX. und XIIIL Es steht nur die erste und die ersten
vier Takte der V. hier, der Rest sollte sich von selbst ergeben. Es wird tatséchlich nur einmal wiederholt.
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Die Phrasen riicken zusammen und auf die E-Saite. Die Reihenfolge der Lagen ist XIIL, I, V. und IX. Die Reihenfolge der Finger wird
auch alteriert, wiederholt sich aber nach dem zweiten Lagenwechsel, wie beispielhaft im letzten Takt angedeutet.

XIII.
[\ ® . B 3 |—3—|. ~ B
)" 4 . = | M = | = |
2 {yCaba T Fagg Tl She T ob® —Fo—:
a3 3y E 3 33 33
N—
4 A —3— |—3—|| . j —3— —3— .
)\II | il | 4 o=i
? ’ e D 01 S o=|)
3 5. GEF¥v 33 5 5
7 I 1 I 1
n. L 3 3—
(e~1k : : :
W3 3T F 3T W IER I T G 3T AR
10 A —3—/ r—3—, —3—/ r—3—, V.
. iE : iE
ATEEFEED EECNCEr CEE N I EE
tITII SWERI RIEtIt WINY



gitarre.lothar-rosengarten.de 6p 16. Februar 2015 3

Auf der A-Saite verlangert sich die Phrase erneut und enthélt jedes zweite Mal einen Lagenwechsel. Lagenfolge: IX. - XIIL - I. - V.
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Alle vier Finger versammeln sich in einer Phrase auf der d-Saite in V. - IX. - XIIL - L.
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Zum Abschluf geht es tiber die ganze Lange der b-Saite: XIII. - I. - V. - IX.
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p-i 012-043 vs. 021-034 1.

Das Schema:

Die Startsaite wird verschoben mit jeder Ubung und die Richtung des Saitenwechsels ebenso, bleibt dafiir aber innerhalb dieser
gleich.
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2015-02-17 - Tag 2
Legato quasi-chromatisch 403040204010 V.

Das Legato lduft heute quer zum Griffbrett. Die fiinf Ubungen durchspielen und dann eine Saite weiter neu starten. Die zweite
runde lauft also mit dem selben Schema tiber A-d-g-b-e'-E-A u.s.w. bis sechsmal durch sind.
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a-m 012-043 vs. 021-034 E
Das Schema:
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Legato quasi-chromatisch 403040204010 A

Wie an Tag 1 die vier Positionen L, V., IX. und XIII. einmal ablaufen. Wiederholen, ja, aber nicht im Kreis spielen. Der Start liegt
heut auf der A-Saite in IX., also IX. - XIIL - L. - V. und entsprechend verschoben in den folgenden Ubungen.

IX .
0 ® . .
)4 N N | | (N . N N | IR N
L A5 Cxe < a5 | 4 S rd
L Y & & &/ &
5
n )
Gl et = e —— 2
¥ & </ - & 2/ e
9
0 .
i D 7 rd P — | Co 7 d —h 7
:@ld [ i- [ *3b e [ T ‘Ib‘ [
¥ & </ - & @/ -
X111
13 h | N " N lh — N N N
&l ¢ G| i e v (o v e ¢
Yy o 2/ < \& </ L@




6p 16. Februar 2015

gitarre.lothar-rosengarten.de

—3—

=
/
y /

S

“2be
N E

[_3_|

T

7

\

~Q

oo

|
‘ .

| |
Ol L
| |

l_3_|

y/

™
\.

Y/

o~

X III.

0

AN
.-

1 T~
3 |

X.
N
-

[fan Y 1D
A1V

sheN .

9

PN

L—3—

L—3—

y/

7 \@*

o

L 31 L 3_1
Y 3 3

I [
A U ([
o i o A
HW. t ﬂl 0 o
I
U.v ik A. I A._ L 10
4 Iy 5”. A i
T ol :
N el N\ y
wdy R g YRR
A (e N I
Hc\ M, L \ Wo 174
v SNy P ¥
i i il
{ VN &
Wy Hw I
—® . :
y 1 .Hv /.H
T A AlEa e
T e S

XIII.

LY
o N 1A
ﬁ .
1 .
o
[ YR\ ( 1A
(Yl
ﬁ_ —_
- Y
. N
‘-_ ole
NI
\ |
e Y
.2
sl A i
OTRIN N
) o
ﬁ_ A | 18
- 4
. <N
[ YR\
I (T
0~ .
.2 o
o A .
N el
Y N
\ —
e Ui il
O] N
T el
nxmi
4 ﬁ




8 6p 16. Februar 2015 gitarre.lothar-rosengarten.de

IX.
%XIII ________________
3 3 3 3 3 3 P —
f) 1 | J | |4l" 3
. Wn T T v e obe
3 3
8- 1
3nbo~/\'2|,/\ '/\o‘/\ 4b'/\'3/\,_
2 : = e
’@ 1 1
¢ ’ ’ ’ ’ 3 3
3 3 3 3
V.
f) ® IX 3 3 3
"4 3 3 3 3 3 2 -
) Wl SIS S badlsd 414 JT 5 SRRl

p-m 012-043 vs. 021-034 XIIL

Das Schema:

Immer eine Saite weiter starten und mal nach oben, mal nach unten wandern.
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2015-02-19 - Tag 4

Legato quasi-chromatisch 403040204010 XIII.

Wieder quer zum Griffbrett arbeite ich mich heute durch’s Legato. Die Saitenfolge fiir die zweite Runde ist b-g-d-A-E-e ' -b; fiir
jeden weiteren Durchlauf eine Saite weiter starten.
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a-i 012-043 vs. 021-034 d

Das Schema:

Nicht im Kreis spielen immer brav neu ansetzen.
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2015-02-20 - Tag 5
Legato quasi-chromatisch 403040204010 g

Das Legato wandert das letzte Mal fir diese Woche die Saite entlang, startend auf der g-Saite mit XIII. — I. — V. — IX, gefolgt von IX.
— XIII. — I. — V. auf der b-Saite.
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p-a 012-043 vs. 021-034 IX.

Das Schema fiir die Anschlagsiibung in der Lage bleibt:
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2015-02-21 - Tag 6
Legato quasi-chromatisch 403040204010 I.

Die letzten Legato-Runden starten mit d-b-e'-E-A-d.
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Das sich wiederholende Hineinsteigern ist eine sinnige Idee. Die Abfolge ist nur noch nicht ideal. Wenn die kurzen schnellen
Bewegungen Sechzehntel sind, sollte vielleicht auch die volle La#nge als solche ausgefiihrt werden. Der Saitenwechsel konnte auch
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etwas mehr beriicksichtig erhalten. Die nachste Runde éhnelt aber erstmal wieder mehr der vorigen.

m-i 012-043 vs. 021-034 b

Noch einmal die Saiten entlang das Schema:
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